
LANGSTRECKENSCHWIMMEN 2022

Sundschwimmen/ Vilmschwimmen



Da ich für Anfang Juli eigentlich mein diesjähriges Hauptevent mit der Alpenüberquerung ge-
plant  hatte, stand für mich eine Voranmeldung zum Sundschwimmen nicht in Frage. 
Da nun aber unsere Autofahrt in Richtung Bayern erst für Sonntag früh angesetzt wurde, 
stand einer Teilnahme eigentlich nichts im Wege. So versuchte ich am Samstag früh noch 
einen Startplatz zu erhalten, was auch problemlos klappte.
Das Wetter war traumhaft , Wassertemperatur über 20 Grad ... und so gab es in diesem Jahr 
die beste Voraussetzung es wieder mal in einer guten Zeit zu schaffen. Von der Runners Crew 
starteten ebenfalls noch Bolle, der Pinsel und Robert. 
Zum 13.00 Uhr Start fuhr ich in diesem Jahr einfach mal mit dem Fahrrad nach Altefähr, diese 
„reudige“ Busfahrt wollte ich mir ersparen !
Da alle einen Transponder hatten und somit eine genaue Zeitmessung für jeden in Aussicht 
gestellt wurde, fiel in diesem Jahr  pünktlich, ohne Fehlstart um 13.00 der Startschuss und das 
Schwimmerfeld setzte sich rauschend in Bewegung. Die Wellen waren nicht zu hoch, das Feld 
war relativ geordnet, sodass es kaum Komplikationen auf der Strecke gab. Als Begleitboot 
waren natürlich auch in diesem Jahr die Kanuten des Stralsunder KanuClubs dabei. So ent-
stand auch das Foto vom schwimmenden Wolf, das Torsten vom Kanu aus machte. Erstaun-
lich, dass man in dem Schwimmerfeld, wo alle die geleich Badekappe tragen, noch einzelne 
Personen erkennt.

Wegen der guten Bedingungen kamen alle der über 1000 gestarteten Schwimmer gut ins Ziel .
Desshalb war es leider sehr schade, das auf Grund eines technischen Defektes die komplette 
Zeitnahme ausfiel und nur die Gesamt- Sieger ermittelt werden konnten. 
Besonderheit beim diesjährigen Schwimmen war dann auch noch, dass es erstmals ein wei-
ßes Handtuch im Ziel gab ... der Hauptsposor Möbel-Albers ist vermutlich nicht mehr dabei.
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Sechs Wochen später sollte dann die jährliche Langstrecken-Schwimm-Serie mit dem Vilmschwim-
men abgeschlossen werden. Dazwischen lagen noch zum Beispiel mit dem Boddenschwimmen und 
dem Müritzschwimmen Wettkämpfe, mit denen man in Summe dann am Jahresende die Auszeich-
nung zum Allrounder erreichen kann. (abgestuft nach Gold bei 5 Teilnahmen , Silber bei 4 und Bron-
ze mit 3 Langstreckenschwimmen)  
Nach einer entspannten Überfahrt zur Insel hatte man noch viel Zeit, um sich auf der ehemaligen 
Regierungsresidenz der DDR-Staatsführung und der heutigen Naturschutzinsel umzusehen.
Von den Runners war in diesem Starterfeld nur noch der Pinsel am Start.
Dieser erfolgte nachdem alle 360 Teilnehmer sich vom Anlegesteg ins Wasser begeben hatten und 
dann ging es zügig, ohne Komplikationen in Richtung Lauterbach. Das Feld zog sich bald weit aus-
einander, sodass die Schwimmzeiten zwischen 33 min für den Sieger und über  2:Stunden für den 
Letzten lagen.
Ich war somit mit meiner Zielzeit unter einer Stunde zufrieden und lag somit als 144. noch in der 
ersten Hälfte ! Auch der Pinsel dürfte mit seinem 121. Platz zufrieden sein !

                                                                                    

Da es hier natürlich wieder ein gelbes Handtuch und ein Baumwoll-T-shirt gab füllt sich mein 
Schrank weiter !!!
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